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第 1956回 6月 22日（水） プログラム 

クラブ協議会 後半 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1957回  6月 29日（水） プログラム 

会長最終卓話 

 

   幹 事 報 告 書              今村  勲 

1.6月例会スケジュール 

6/15 クラブ協議会 前半 

6/22 クラブ協議会 後半 

6/29 会長最終卓話 

2.ガバナー事務所より 

＊6月ロータリーレート ＄1＝110円 

3.セミナースケジュール 

7/2 2016広報・会員増強維持部門合同セミナー 

   越谷コミュニティーセンター 点鐘 13：30 

7/30 2016青少年奉仕部門セミナー 

   越谷サンシティーホール 登録 13：00 

7/31インターアクト年次大会 春日部共栄高等学校 

8/6 2016奉仕プロジェクト部門セミナー 

      越谷サンシティーホール 点鐘 12：30 

 

 

第 1956回例会                    SAA  森川昌紀会員 

1. 開 会 の 点 鐘              切通会長 

2. ロータリーソング             盧聖煥会員 

3. 会長挨拶                 切通会長 

4. 黙とう  

ガバナー補佐 奥墨敏郎様がお亡くなりになりました。 

謹んでご冥福をお祈りいたします。 

5. 幹事報告                 今村幹事 

6. 交換留学生挨拶            アレックス君 

7. 米山奨学生挨拶               ラマ君 

8. 出席・ニコニコ報告            槙委員長 

9. クラブ協議会 前半 

10. 閉会の点鐘                切通会長 

 

 

 

RI のテーマ「世界へのプレゼントになろう」 

         Be a gift the world 

地区活動方針「ロータリーは奉仕を通じて人づくり、自分作り」 

地区運営方針 「ロータリーを学ぼう、そして楽しもう」 

クラブ活動方針 

「ロータリー活動を川口北ロータリークラブで楽しもう」 

 

  会 長 挨 拶             切通 勇次 

 はじめに、今年度 12グループガバナー 

補佐 奥墨敏郎様がお亡くなりになりまし 

た。謹んでお悔やみ申し上げますとともに 

に心からご冥福をお祈りいたします。 

  

「最近の健康診断」について. 

1. 採血だけでがんのリスクがわかる 

最近は採血するだけで簡単にがんのリスクが判定で

きる新しいタイプのがん検診が普及し始めています。

「アミノインデックがんリスクスクリーニング

(AICS)」という、血液中に含まれるアミノ酸の濃度に

着目した新しいがん検診です。（胃がんや肺がん、大

腸がん、前立腺がん、乳がん、子宮がん、卵巣がん）

この検査の費用は約 2万円 

2. 「人間ドック」の特長 

全身を精度の高い検査方法でスピーディに検査し、結

果は当日、医師との面談で伝えられるということ。オ

プション検査もあります。これは自分の体のリスクに

合わせて選択するのが上手な活用法です。たとえば、

脳梗塞や心臓病の家族歴がある人なら、脳ドックや心

臓ドックを受けるとより詳しく検査できます。たばこ

を吸う人は、CT検査が含まれる肺ドックがおすすめで

す。一般的な胸部Ｘ線検査より早期発見の確率が高く

なるのです。乳がんは、マンモグラフィと視触診が主

ですが、年齢によっては超音波検査を組み合わせた方

が検査の精度が高くなります。年齢と検査内容を照ら

し合わせて検討しましょう。 

 

 

 

 

  青少年交換留学生 アレックス君挨拶 

先週水曜日に学校へ行く途中に、自転 

車で転んでしまいました。その時側に 

いたおじいさんが自転車を貸してくれ 

て、日本人はすごく優しく親切だと思 

いました。その後身体が痛かったので、 

お父さん(大杉会員)が学校へ迎えに来てくれ、病院へ

連れて行ってくれました。 

   

米山奨学生 ラマ君挨拶 

今日本は田植えの季節ですね。日本の 

田植えは機械で行いますが、ネパール 

の田植えは、牛で田植えを行います。 

その為、牛は神様なので、感謝もあり 

肉は食べません。そして一ヶ月をかけて田植えをしま

す。是非機会があれば日本の田植えを経験したいと思

います。 


